
那須
湯め

ぐり

N A S U  Y U M E G U R I



01

P r o l o g u e

R o y a l ,  C l a s s i c a l ,  E s s e n t i a l

那 須 町 は 、い い 湯 の 宝 庫 。

今年もまた、那須町に来た。

生活拠点からのアクセスの手軽さと、自然に囲まれた賑わいと、

等身大の雰囲気が気に入っている。

いつも通り、おしゃれなカフェや自然を満喫するところだけど

. . . ふと思い出した。

那須町はかつて日本でも名を馳せた「いい湯の宝庫」だと、

昔、誰かに聞いたことがある。

ロイヤルリゾートの趣と、名泉。

那須町には、まだまだ知らない面白さがあるみたい。

それなら、今回の那須旅行計画の余白に、

あたらしいプランを追加しよう。

那須町のめぐり方を探求してみるのもいいかもしれない。
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温泉成分が肌に膜をつくる

ため、水分を閉じ込めしっと

り保湿効果

多彩なお湯がこんこんと湧く

那須町の魅力的な温泉たち。

O n s e n
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那須町の温泉は、泉質のバリエーションがとても豊

富。日本には10種類の泉質が定められていますが、そ

のうち6種類もの泉質が存在します。さらに、酸性から

アルカリ性までの幅広いpHがあることも特徴です。

古い角質や余分な皮脂を落とすクレンジング作用の

ある温泉、刺激の少ない敏感肌の方でも入れる肌に

やさしい温泉、うるおいを閉じ込めるしっとりとした

保湿効果がある温泉など、多彩なお湯があることで自

分にピッタリの温泉を選ぶことができます。

また、昔ながらの湯治場の雰囲気が漂う老舗の温泉

旅館や広々とした開放的な浴場でリフレッシュできる

大型ホテル、大自然に抱かれて癒される絶景の露天風

呂など、趣向を凝らした様々な施設で湯めぐりを楽し

めるのが魅力です。

“機能温泉浴”で、さらに効果的に湯めぐりしよう！

湯治コース

美肌コース

敏感コース

古くから伝わる那須の湯めぐりはこれ

組み合わせて美肌を手に入れよう

お肌にやさしい、みんなにやさしい

機能温泉浴とは?

温泉家 北出恭子さんが提案！

“「療養の湯」で肌に刺激を与えてからマイルドな湯で

「仕上げの湯」をする”という昔から那須町で湯治法

として利用されてきた伝統的な湯めぐり方法です。

古い角質や余分な皮脂をオフしてツルツル肌になっ

たあとに、肌をしっとりと保湿することでさらなる美

肌を目指したい方にオススメの入浴法です。

温泉成分がマイルドなので“湯あたり”もしにくく、肌

への刺激が少ない泉質のため、赤ちゃんからご年配

の方まで誰でも安心して入れるやさしい入浴法です。

２種類以上の泉質を組み合わせて正しい順番で温泉をめぐることで、相乗作用によっ

て健康・美容効果などを高める入浴法です。例えば、クレンジングをしてからローショ

ンを塗るなどスキンケアをするように湯めぐりをすることでより美肌を目指せます。

❶酸性硫黄泉

❶アルカリ性単純温泉or炭酸水素塩泉 ❷塩化物泉＆硫酸塩泉

❶単純硫黄泉（中性）

 コース例

 コース例

 コース例

❷単純温泉

❷単純温泉

酸性のピーリング効果で角質を

オフし、硫黄泉の血行促進効果

で体の中からポカポカに

アルカリ性や重曹成分によってゆで

卵の殻をむいたようなやわらかなツ

ルツル肌に

お肌に刺激が少ない中性の硫

黄泉に入り、血行促進＆適度に

皮脂を落とす

❶鹿の湯源泉 各宿⇒❷大丸温泉or北温泉or休暇村

❶松川屋or雲海閣※奥の沢噴気泉⇒❷山楽源泉（山水

閣、ブランヴェール那須、自在荘） 

❶芦野温泉or那須陽光ホテル⇒❷源泉那須山or

サンバレー那須※平成・新那須の湯   ❶TOWAピュア

コテージorエピナール那須⇒❷フロラシオン那須 

❶グリーンパール那須orラフォーレ那須⇒❷大丸温泉

or北温泉or休暇村   ❶サンバレー那須※硫黄泉⇒

❷山楽源泉（山水閣、ブランヴェール那須、自在荘） 

肌に刺激的な酸性硫黄泉を肌

にやさしいマイルドな単純温泉

で洗い流して整える

敏感肌の方でも安心して入れる

成分がやさしい単純温泉で仕上

げる
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なんと日本に存在する10の泉質のうち

那須町には6つも泉質があるんです。

S t u d y

泉質とpHを組み合せて自分にあった温泉を見つけてみよう

単純温泉

塩化物泉

硫黄泉

炭酸水素塩泉 硫酸塩泉

酸性泉

成分がマイルドでやさしい
ため肌への刺激が少ない。
ｐH7.5以上で角質オフする
美肌の湯。

塩分が肌に膜をつくり水分
や熱を逃がしにくくなるこ
とから、肌の保湿作用や体
の保温効果がある。

血行促進効果があり、慢性
湿疹などの皮膚トラブルな
どに効果的。メラニンの抑制
で美白作用も。

成分に含まれる重曹が、余
分な皮脂や古い角質を落と
す効果があり、クレンジング
作用でツルツル肌に。

酸性で殺菌力が高く、アト
ピー性皮膚炎などの改善も
期待できる。ピーリング効果
で肌を活性化。

「傷の湯」や「シワのばしの
湯」と呼ばれる肌の蘇生作
用が。ハリやうるおいを与え
て保湿効果も。

0101

0404

0202

0505

0303

0606

強酸性

2未満

pH値
低

pH値
高

弱酸性

3~6未満

酸性

2~3未満

中性

6~7.5未満

弱アルカリ性

7.5~8.5未満

強アルカリ性

10以上

アルカリ性

8.5~10未満

肌にやさしい

お肌の活性化 お肌すべすべ

クレンジング作用 ピーリング作用
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温泉家の北出恭子さんが全施設のお湯につかって徹底分析。

那須の多彩なお湯を、4つのポイントで分類してもらいました。

敏感肌の方でも安心

して入れる、肌への

刺激が少ないマイル

ドな泉質

古い角質や皮脂など

をクレンジングのよ

うに落とし、ツルツ

ル肌にする泉質

温 泉 成 分 が 肌 に 膜

をつくり、うるおい

を閉じ込 め る 保 湿

効果がある泉質

血行促進効果や保温

効果で、よく体が温ま

り湯上がりもポカポ

カ感が続く泉質

お肌にやさしい度

アイコンのみかた

角質オフ度

露天風呂
有 / 無

源泉かけ流し
有 / 無

貸切風呂
有 / 無

サウナ
有 / 無

にごり湯
有 / 無

タオルの販売・
レンタル 有 / 無

お肌しっとり度 ポカポカ度

温泉家 北出恭子さん監修！
那須町の湯めぐりリスト22

温泉家 北出恭子（おんせんか・きたできょうこ）さん

温泉家の北出恭子さんが

那須町の温泉を一軒ずつ丁寧に分析。

あなたの気分やお悩みにあった温泉をぜひ

めぐってみてください。

利き湯師/杏林大学地域総合研究所客員研究員

天性の“絶対温感”をもつ温泉専門家。泉質の“利き湯”による分析・評価をしながら、

国内外の温泉を年間300以上入湯している知見を活かし、大学院博士課程にて温泉

研究を行う。数多くのメディア出演や講演などで温泉の魅力を世界に発信しつつ、大

学講師や観光行政の有識者も多数歴任。また、スプリングラボ合同会社CEOとして、

泉質評価や温泉資源を活かした温泉地づくりのアドバイザリー事業、温泉施設での

設計プランニングや入浴プログラム造成、温泉プロダクト開発の監修などのコンサ

ルティング事業を行っている。著書「九州絶品温泉、ドコ行こ？」。 

PROFILE

S P E C I A L

C O N T E N T S
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G E T  S TA M P S  −  R O YA L  R E S O R T  N A S U

標高1,300ｍに位置する創業300年の老舗旅館。敷地内から自然に湧

き出す４本の源泉がブレンドされた野趣あふれる混浴露天風呂は、まる

で湯の川につかっているよう！湯あみ着が用意されているので、女性で

も安心して入浴できます。男女別の内湯や女性専用の露天風呂などお風

呂の種類も豊富なので館内湯めぐりも楽しめます。

川のように流れる湯につかる
感動の温泉体験。

No. 01 / 22

泉質：単純温泉

PH：7.5（弱アルカリ性） 

源泉：桜の湯・川の湯混合泉(自家源泉) 

泉温：40.6℃

TOPIC

ONSEN DATA

大
丸
温
泉
旅
館

お
お
ま
る

休
暇
村 
那
須

き
ゅ
う
か
む
ら

那須町湯本269

0287-76-3050

11:30-15:00(最終受付14:30)

不定休（HPで確認）

東北道那須ICより30分

大人¥1,300 / 小人¥1,000（3歳〜小

学生） タオルは入浴料に含む

あり(30台)

宿泊の場合は貸切風呂あり

湧水地のように自らの力だけで自然に湧き

出している源泉は、那須温泉の母といって

よいほどの名湯。泉質は、無色透明でクセが

なくサラリとした心地良い肌ざわり。飲泉も

OKなので体の内からもチャージしましょう！ 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

    

   

 

  

POINT

入浴料¥100引き
画面ご提示で3名様

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典

北出さん Check!

マイルドな肌ざわりの大丸温泉・相の湯を引き湯しており、内風呂には“ぬ

る湯”と“あつ湯”、四季折々の大自然を感じられる高原露天風呂が。天気

に恵まれれば、眼下に那須の街並みや遠くに八溝山まで眺められ、時が

たつのを忘れるほど癒されます。湯上がりには、ここでしか食べられない

「関東・栃木レモン」のオリジナルソフトクリームをぜひ！

雄大な那須の自然に包まれた、
ここは標高1,200mの別天地。

No. 02 / 22

TOPIC

ONSEN DATA

入浴料¥100引き
画面ご提示で5名様

泉質：単純温泉

PH：6.4（中性）

源泉：大丸源泉（相の湯）

泉温：73.2℃

那須町湯本137-14

0287-76-2467

11:30-15:00(最終受付14:00)

無休

東北道那須ICより30分

大人¥880 / 4歳〜小学生¥550

フェイスタオル¥200 / レンタルバスタオル¥100

あり(75台)

かけ流し：一部加水・加温

標高1,000mを超える高原の温泉は、気圧の

変化によって適度に体が刺激され、代謝に欠

かせない酸素が全身にめぐりやすくなります。

さらに、温泉浴との相乗効果でより健康増進

や美肌効果につながることが期待できます。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

    

   

 

  

POINT

北出さん Check!

新築オープンに向けて2025年7月〜2027年夏まで休館いたします。
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G E T  S TA M P S  −  R O YA L  R E S O R T  N A S U

No. 03 / 22

No. 04 / 22

北
温
泉
旅
館

き
た
お
ん
せ
ん

鹿
の
湯

し
か　
　

 

ゆ

「テルマエ・ロマエ」のロケ地となった那須を象徴する一軒宿で、すべてが

源泉100%かけ流しの新鮮な湯。敷地で自然湧出した湯量豊富な4本の

源泉を男女合わせて9か所の浴槽で入り比べできます。シンボル“天狗の

湯”は、日帰り入浴で男性のみ入浴可能。女性はむかしお姫様の眼病が

治ったと言い伝えられる歴史のある“目の湯”に入れます。 

ノスタルジーがほとばしる
山奥の秘湯で湯めぐり。

TOPIC

ONSEN DATA

“天狗の湯”は無色透明でミネラルたっぷり

のキシキシとした肌ざわり。 “目の湯”は、茶

色と黒色の湯の華が浮遊し、肌をやさしく包

みこむやわらかい湯ざわりで、体に成分が付

着するほどしっかりとした鉄分を感じます。 

鹿の湯源泉の湯元のため湧き出したばかり

のピュアな湯を体感できます。肌に刺激のあ

る鹿の湯のあとには、“仕上げ湯”として肌に

やさしい単純温泉に入るのが那須温泉の湯

治法。お土産には手作りの“湯の素”をぜひ！

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

    

  

 

  

 

      

 

     

POINT

POINT

入浴料¥100引き
画面ご提示で1名様
※平日(休祝日を除く)限定

北出さん Check!

北出さん Check!

栃木県最古の那須を代表する温泉で、那須の温泉文化を体験できる唯

一無二のスポットです。昔ながらの湯治法として、腰・胸・肩の順に１分

ずつ体を沈め、休憩をはさみながら低い温度の浴槽から高温の浴槽へ

徐々に移動していくのがセオリー。ひしゃくで200回湯をすくい頭にか

ける伝統的な “かぶり湯”にもチャレンジを。 

これぞ那須の名湯。
伝統的な入浴法をぜひ試してみて。

TOPIC

ONSEN DATA

泉質：単純温泉

PH：6.3（中性）

源泉：天狗の湯(自家源泉) 

泉温：53.6℃

那須町湯本151

0287-76-2008

8:30-17:30(最終受付16:30)

無休

東北道那須ICより30分

大人¥700 / 3歳〜小学生¥400

フェイスタオル¥300 / バスタオル¥800

あり(40台)

泉質：単純酸性硫黄泉

PH：2.4（酸性）

源泉：鹿の湯・行人の湯混合泉(自家源泉) 

泉温：53.7℃

那須町湯本181

0287-76-3098

8:00-18:00(最終受付17:30)

無休(臨時休業あり)

東北道那須ICより20分

大人¥500 / 小学生¥300

フェイスタオル ¥400

あり(50台)

那須湯めぐり　 限定特典
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No. 05 / 22

No. 06 / 22

松
川
屋
那
須
高
原
ホ
テ
ル

ま
つ
か
わ
や

中
藤
屋
旅
館

な
か
ふ
じ
や

熟練の技だからこそ成し得る木の棒だけで

湯温調節されたお湯は、源泉100%かけ流

しの正真正銘の名湯。余分な皮脂を落とし

てくれるのでさっぱりとした湯ざわりで、全

身ポカポカに温まります。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

 

      

 

     

POINT

女性の内湯には2種類の温泉が引かれ、“鹿の湯源泉”と“奥の沢源泉”の

2つの泉質に入れます。露天風呂は2源泉をブレンド。男湯は内湯も露天

風呂も鹿の湯源泉です。男女ともに心地良い高原の風が吹き抜ける絶景

露天風呂で、新緑・紅葉・雪景色などシーズンごとに美しい山々を眺めら

れます。人気の貸切風呂は毎回湯の入れ替え式なので清潔です。

湯守がデザインする
ひと味違った鹿の湯を堪能しよう。

TOPIC

ONSEN DATA

江戸時代末期から続いている那須温泉の中でも歴史ある老舗旅館。鹿

の湯源泉は分湯場という場所から各宿へ配湯されていますが、こちらの

宿はその分湯場から一番近い新鮮な硫黄泉を堪能することができます。

米松でつくられた湯船は２つに仕切られ、湯量の調節だけで43℃の“あ

つ湯”と40℃の“ぬる湯”に分かれています。

鹿の湯分湯場から最も近い
フレッシュな鹿の湯を味わう。

TOPIC

ONSEN DATA

泉質：単純酸性硫黄泉

PH：2.4（酸性）

源泉：鹿の湯・行人の湯混合泉

泉温：53.7℃

那須町湯本274-1

0287-76-2705

11:00-15:00(最終受付14:30)

無休

東北道那須ICより20分

大人¥600 / 小学生¥300

フェイスタオル¥200

あり(10台)

那須町湯本252

0287-76-3131

12:00-21:00(最終受付20:00)

水曜･木曜(臨時休業あり)

東北道那須ICより20分

 【土日祝特別日】小学生以上¥1,300 / 未就

学児¥650 /  2歳未満無料 【平日】小学生

以上¥1,000 / 未就学児¥500 / 2歳未満無料  

タオル販売¥300 / レンタルバスタオル¥300 / 

タオル・バスタオルセット¥500  あり(60台)

鹿の湯源泉を贅沢に絶景露天風呂で味わえ

るのはここだけ。“鹿の湯源泉”は、湯の華が

舞うにごり湯で肌を活性化する酸性。“奥の

沢源泉”は、無色透明で成分がマイルドなお

肌にやさしい弱酸性。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

   

   

 

   

POINT  ※源泉：奥の沢噴気泉の分析です

入浴料¥100引き
画面ご提示で2名様

泉質：単純硫黄泉 泉質：単純酸性硫黄泉

PH：4.0（弱酸性） PH：2.4（酸性）

源泉：奥の沢噴気泉 源泉：鹿の湯

泉温：70.1℃ 泉温：53.7℃

北出さん Check!

北出さん Check!

那須湯めぐり　 限定特典
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No. 07 / 22

No. 08 / 22

喜
久
屋
旅
館

き
く
や

旅
館
山
快

さ
ん
か
い

優しい女将さんが出迎えてくれる家庭的なお宿。女風呂の湯船は赤御影

石ですが、鹿の湯源泉から引き湯しているため、湯船や床には硫黄成分

がびっしりとこびりつき真っ白に。高温の鹿の湯源泉を湯量のみで調節

し、源泉かけ流し100％。42℃ほどの適温で、10人は入れる広々とした

湯船なので両手両足を広げてのんびり過ごせます。 

心からのおもてなしを感じられる
ちいさなお宿。

TOPIC

ONSEN DATA

入浴料¥100引き
画面ご提示で1名様

創業70年以上の老舗旅館。2024年8月お風呂と和洋室がリニューアル

オープン。白いにごり湯が自慢の温泉が楽しめるお風呂とゆったり寛い

でいただける和洋室がリニューアルしました。パワーアップした山快を

どうぞお試しください。

源泉100％の白いにごり湯が特徴の温泉
旅館。 お風呂と和洋室がリニューアル。

TOPIC

ONSEN DATA

入浴料¥100引き
画面ご提示で1名様

泉質：単純酸性硫黄泉

PH：2.4（酸性）

源泉：鹿の湯・行人の湯混合泉

泉温：53.7℃

那須町湯本30

0287-76-2156

10:30-18:30

不定休(電話にて要確認)

東北道那須ICより15分

大人¥500 / 小学生¥300

時間制限あり(1時間以内でお入りください) 

あり(10台)

酸性泉ならではの肌に少しピリピリとした

刺激が感じられますが、ピーリング効果でお

肌がすべすべに。硫黄のガス成分の作用で

血管が拡がることで血流がよくなりポカポ

カに。全身に薬効がググっと染み渡るよう。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

 

      

 

     

POINT

泉質：単純酸性硫黄泉

PH：2.4（酸性）

源泉：鹿の湯・行人の湯混合泉

泉温：53.7℃

那須町湯本22

0287-76-3070

10：30-14：30(入浴は14：55まで)

不定休(電話にて要確認)

東北道那須ICより15分

1名 ¥600 / レンタルフェイスタオルと

バスタオルのセット¥200 

あり(9台)

ふわふわと湯の華が舞っている青白いにご

り湯は、スベスベとした湯ざわりで体をやさ

しく包みこんでくれます。奥には“竹枕”を好

みの位置へ移動できる“寝湯”があり、全身

を脱力して浮遊浴をすれば疲れが湯に流れ

出るようです。

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

 

    

 

    

POINT

北出さん Check!

北出さん Check!

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典
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No. 09 / 22

No. 10 / 22

小
鹿
の
湯

こ
じ
か

雲
海
閣

う
ん
か
い
か
く

鹿の湯源泉を引き湯した日帰り入浴施設。湯小屋も湯船も松の木で造ら

れていて温かみのあるほっと心安らぐ空間です。内湯は44℃の高温と

41℃の中温に仕切られ、好みの温度で入れるのが嬉しいところ。女性露天

風呂は信楽焼・陶器風呂で40℃前後のぬるめの湯にのんびりとつかれま

す。鹿の湯では不可のシャンプー、ボディソープの使用もOK。

鹿の湯をライトに楽しむ
入門的日帰り入浴施設。

TOPIC

ONSEN DATA

湯治場風情が色濃く残る鄙びた温泉宿。ダンジョンを進んでいくような

薄暗いトンネルや長い階段を降りていくと湯小屋にたどり着くプロセス

にワクワク！タイルの湯船には、無色透明でキシキシとした湯ざわりの

“奥の沢源泉”が。木の湯船には、硫黄の香りに包まれる白濁した“鹿の

湯源泉”が配湯され、2種類の泉質を湯めぐりできます。 

さびれ具合が醸し出す個性
廃墟マニアも注目の湯治宿。

TOPIC

ONSEN DATA

泉質：単純酸性硫黄泉

PH：2.4（酸性）

源泉：鹿の湯・行人の湯混合泉

泉温：53.7℃

那須町湯本77

0287-76-2333

9:00-21:00(最終受付20:15)

無休

東北道那須ICより15分

大人¥500 / 小学生¥300

タオル¥200 / レンタルバスタオル¥300

あり(12台)

伝統的でユニークな入浴方法の“鹿の湯”は

上級者向けとも評され、休日などは混雑す

ることも多いため、ここは知る人ぞ知る穴

場スポット。源泉100%かけ流しの名湯を

朝から夜まで日帰りで気軽に堪能できます。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

 

      

 

     

POINT

1宿で個性の異なる2種類の温泉をお得に

楽しめます。まずは “鹿の湯源泉”に入り、

角質オフ＆血行促進した後に、やさしい成

分の“奥の沢源泉”で仕上げて整えるプロセ

スで、那須町王道の湯めぐりが完成。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

     

  

 

    

POINT  ※源泉：奥の沢噴気泉の分析です

那須町湯本33

0287-76-2016

9:00-20:00

無休

東北道那須ICより20分

大人¥500  / 小学生¥300

フェイスタオル¥200

あり(10台)

泉質：単純硫黄泉 泉質：単純酸性硫黄泉

PH：4.0（弱酸性） PH：2.4（酸性）

源泉：奥の沢噴気泉 源泉：鹿の湯

泉温：70.1℃ 泉温：53.7℃

北出さん Check!

北出さん Check!
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No. 11 / 22

No. 12 / 22

ホ
テ
ル
サ
ン
バ
レ
ー
那
須

那
須
高
原
の
宿 

山
水
閣

さ
ん
す
い
か
く

広大な浴場には、男女合わせて15種類の湯船と8種類のサウナ、日本の伝

統的な“季節湯”などを贅沢に湯めぐりできるまさに温泉天国！さらに、内

風呂や露天風呂では、那須町湯本地先苦土川筋などから引き湯した濃い

硫黄の香りがする白濁した温泉と２本の自家源泉をブレンドした無色透明

で保湿＆保温効果の高い温泉のまったく違う2種類の湯を楽しめます。 

多種多様なお湯を楽しめる
那須町の温泉テーマパーク。

TOPIC

ONSEN DATA

那須御用邸から一番近く、手つかずの自然林の中に佇立する隠れ家的温

泉宿。家具や建物の設えひとつひとつにこだわりが行き届き、館内は上

質で大人な空間です。日帰り入浴で利用できるのは、2つの貸切風呂の「洞

（うろ）」と「五葉」。趣の異なる２つのお風呂には、静かに湯が満ちていま

す。大浴場が利用できる「温泉ランチ」も好評(※月・金・日曜のみ)。

那須御用邸のそばに佇む
上質な隠れ家宿。

TOPIC

ONSEN DATA

まず、白濁した硫黄泉に入ることでシャン

プーのように余分な皮脂や汚れなどを落とし

ます。その後に、リンスのようにコーティング

し保湿効果がある無色透明の自家源泉につ

かる入浴順番でより美肌アップに効果的！ 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

  

  

    

    

POINT  ※源泉：平成の湯・新那須の湯 混合泉　
　　　　　　　  の分析です

山楽源泉・八幡源泉の混合泉を引き湯し

ており、無色透明でミネラル感のある少し

キュッとしてサラッとした肌ざわりの湯。

天然の保湿成分と言われているメタケイ

酸も配合されているので、湯上がりはふっ

くらやわらか肌に。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

      

   

 

   

POINT

泉質：ナトリウムー塩化物・硫酸塩泉 泉質：単純硫黄泉

PH：8.3（弱アルカリ性） PH：6.8（中性）

源泉：平成の湯・新那須の湯 混合泉 源泉：那須温泉

泉温：63.3℃ 泉温：42.4℃

 那須町湯本203  0287-

76-3800  10:00-21:00(最

終受付20:00)  日にちによ

り営業館が異なる  東北道

那須ICより25分  【平日】大人

¥1,000 / 小人¥500 / シニア¥700 【土

日祝】大人¥1,500 / 小人¥750 / シニア

¥1,050  バスタオル・フェイスタオルセッ

ト¥400 ※特定日は料金が異なります  

 あり(500台)  循環装置使用

泉質：単純温泉

PH：7.4（中性）

源泉：新那須温泉 

泉温：64.6℃

那須町湯本206

0287-76-3180

13：00～（予約制）

前日までに要予約

東北道那須ICより25分

「洞」￥4,400（60分間、最大4名まで）

「五葉」￥6,600（60分間、最大6名まで）

※大浴場の利用は「温泉ランチ」利用または宿泊のみ

あり(20台)

北出さん Check!

北出さん Check!

入浴料¥100引き
画面ご提示で2名様

他の割引券との併用不可

那須湯めぐり　 限定特典
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No. 13 / 22

No. 14 / 22

ホ
テ
ル

ブ
ラ
ン
ヴ
ェ
ー
ル
那
須

こ
こ
ろ
の
お
や
ど 

自
在
荘

じ
ざ
い
そ
う

山楽・大丸温泉の源泉を混合した引き湯で、窓のある大きな内風呂から

階段で降りていくと風光明媚な石づくりの露天風呂が。目の前には木々が

生い茂り、天然の滝と小川の水のせせらぎを聴きながら癒しの時を過ご

せます。女性露天風呂にはジャグジー、男性露天風呂には半身浴とミスト

サウナも。滝見ができるバリアフリー対応の貸切風呂も。 

川のせせらぎと、やさしいお湯で
“森林浴”×“温泉浴”

TOPIC

ONSEN DATA

5,000㎡の広大な森の中に佇むホテル。エントランスやロビーではたく

さんの恐竜たちがお出迎え。大浴場と露天風呂に、温泉プールのあるク

アハウスも併設されています。20mの本格的な温水プールは、水深は約

1m10cmなので家族みんなで楽しめます。(※冬季設備点検のため、クア

ハウス・露天風呂はお休みの場合あり)。

恐竜がお出迎えしてくれる
家族みんなで楽しめる温泉。

TOPIC

ONSEN DATA

入浴料¥300引き
画面ご提示で5名様

単純温泉の適応症(効果・効能)は、自律神経

不安定症・不眠症・うつ状態などメンタル面

に特によいとされています。自然に囲まれ

た環境での“森林浴”との相乗効果で、身も

心もリフレッシュできること間違いなし！ 

高い天井の内風呂には約6ｍの高さのガラ

ス張り三角出窓があり、太陽光が差し込むと

まるで教会にいるような神秘的な雰囲気に。

露天風呂からは、鳥のさえずりや葉擦れ音な

ど自然をBGMに転地効果でストレスオフ。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

      

   

 

   

      

   

 

   

POINT

POINT

大人¥1,000 / 小学生¥700

フェイスタオル¥350 / レンタルバスタオル¥350

あり(30台)

かけ流し：一部循環

 お風呂のみ：【平日】大人¥1,000 小人¥600

【土日祝】大人¥1,200 小人¥800  プールとお風呂：

【平日】大人¥1,200 小人¥800 【土日祝】大人

¥1,800 小人¥1,000  フェイスタオル ¥200 

 あり(64台)

泉質：単純温泉

泉質：単純温泉

PH：7.1（中性）

PH：7.4（中性）

源泉：山楽源泉・大丸源泉混合泉

源泉：山楽源泉・大丸源泉混合泉

泉温：62.1℃

泉温：64.6℃

那須町湯本206-98

0287-76-3020

14:00-18:00

不定休

東北道那須ICより15分

那須町湯本206-194

0287-74-5588

13:00-20:00(最終受付19:00)

無休(冬季メンテナンス時を除く)

東北道那須ICより30分

北出さん Check!

北出さん Check!

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典

入浴料大人¥700
小学生以下¥500 
画面ご提示で5名様
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No. 15 / 22

No. 16 / 22

ホ
テ
ル
ラ
フ
ォ
ー
レ
那
須

“温泉アドバイザー”常駐のホテルで、温泉に関する特徴や効果・正しい入

浴法や食事などについてもアドバイスをしてくれます。濃厚な白濁した硫

黄泉の内湯だけでなく、半月ごとに変わる“季節湯”や外気浴もできる岩露

天風呂、フィンランドサウナとバイブラ水風呂などバラエティー豊か。奇数

日と偶然日で男女の浴場が入れ替わるので、事前にチェックしましょう。

TOPIC

ONSEN DATA

那須高原の静かな森の中に佇むホテル。玄関の扉が開いた瞬間から、館

内に心地よい硫黄臭を感じるほどに「濃厚な硫黄の温泉」を堪能できま

す。内風呂と露天風呂には、エメラルドグリーンに近い乳白色のにごり湯

が贅沢に源泉かけ流し。広々とした露天風呂は、1回45分¥2,200で貸

切利用することもできます(※当日の8:00から予約可能)。

「濃厚」な硫黄泉を味わう
森の中の隠れ家リゾートホテル。

TOPIC

ONSEN DATA

低刺激の硫黄泉が満ちる
広々大浴場でのんびり。

フ
ォ
レ
ス
ト
リ
ゾ
ー
ト 

ホ
テ
ル
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ル
那
須

入浴料¥100引き
画面ご提示で5名様

ミルクのように真っ白な湯には、濃厚な硫

黄成分がたっぷり。硫黄泉は“シミ抜きの

湯”とも言われ、メラニンを抑制し美白効果

も期待できます。キュキュッとするパウダ

リーな肌ざわりで血のめぐりをよくします。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

   

  

  

    

POINT

泉質：単純硫黄泉

泉質：単純硫黄泉

PH：6.6（中性）

PH：6.7（中性）

源泉：苦土稲川源泉

源泉：苦土稲川源泉

泉温：45.8℃ 

泉温：42.5℃

那須町湯本206-959

0287-76-1811

14:00-20:00(最終受付19:00)

不定休

東北道那須ICより15分

那須町湯本213

0287-76-2523

13:30-18:00（平日のみ）

土曜･日曜･祝日

東北道那須ICより20分

大人¥1,400 / 小人¥700

フェイスタオル、バスタオルは料金に含む

あり(108台)

1名 ¥1,000 フェイスタオル、バスタオルは料金に含む

貸切風呂：45分¥2,200

あり(30台)

かけ流し：加水・加温

硫黄の湯の華が肌をコーティングし、パウ

ダーをはたいたようなサラサラとした浴

感で、とてもよく温まる泉質。お肌が弱い方

は、内風呂に真水の沸かし湯があるので、硫

黄成分を洗い流してから上がることをオス

スメします。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

  

   

 

    

POINT

入浴料¥100引き
画面ご提示で10名様

北出さん Check!

北出さん Check!

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典
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No. 17 / 22

No. 18 / 22

那
須
ハ
イ
ラ
ン
ド
パ
ー
ク
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル（
公
式
）ホ
テ
ル 

T
O

W
A

ピ
ュ
ア
コ
テ
ー
ジ

ホ
テ
ル
エ
ピ
ナ
ー
ル
那
須

一棟貸しの貸別荘や北欧風のコテージ、グランピングができるドームテン

トなどで、豊かな那須の自然を身近に感じながらゆったり過ごせる施設。

温泉を宿泊者はもちろん日帰りでも楽しめるのが嬉しい。隣接する那須

ハイランドパークや、那須の森の空中アスレチックNOZARUでめいっぱ

い遊んだ後に、疲れを癒すのに最適です。

那須町では珍しいお湯が湧く
那須ハイランドパークふもとの秘湯。

TOPIC

ONSEN DATA

ウェルカムベビー認定宿で、赤ちゃん連れでも安心快適！ベビーバス・ソー

プ・オイルなど、数十種類のお子様グッズが無料貸し出しOK。託児サー

ビス（30分¥550）も利用できるので、パパもママもゆっくりした時間を

過ごせます。滝が流れる広い露天風呂や内湯の檜風呂、寝湯・打たせ湯・

ジャグジー・サウナなど、余すことなく温泉を楽しみましょう。

ファミリーでも三世代でも
設備充実のリゾートホテル。

TOPIC

ONSEN DATA

泉質：ナトリウム・マグネシウム・カルシウムー炭酸水素塩・塩化物泉 

泉質：単純温泉

PH：6.3（中性）

PH：7.6（弱アルカリ性） 

源泉：ハイランド温泉(自家源泉)

源泉：エピナール那須温泉(自家源泉) 

泉温：32.0℃

泉温：25.0℃

那須町高久乙3375

0287-78-1164

6:00-10:00 / 13:00-23:00

無休

東北道那須ICより20分

那須町高久丙1

0287-78-6000

12:00-22:00

(最終受付21:00)

無休

 【日帰り】大人¥1,250 / 小人¥800

※フェイスタオル・バスタオルは料金に

含む【宿泊者】大人¥650 / 小人¥400

※温泉付き客室利用者は無料

 あり(100台)   かけ流し：加温

  東北道那須ICより10分

  【平日】大人¥1,500 / 小学生¥1,000 / 幼児¥600 【土日

祝・GW・夏休み・年末年始などの特定期間】大人¥2,000 / 小学生

¥1,500 / 幼児¥1,000 フェイスタオル、バスタオルは料金に含む 

※併設プールも利用可    あり(400台)

那須町の温泉では珍しい茶褐色のにごり

湯。鉄分と炭酸ガスをたっぷりと含んだミネ

ラル豊富な湯は、血行をよくし、体の芯から

温めてくれます。さらに、保温効果の高い塩

分も配合されているので、湯上がりはずっ

とポカポカ。

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

  

    

  

    

POINT

デリケートな赤ちゃんのお肌にもやさしい泉

質なので、家族みんなで安心して温泉に入れ

ます。弱アルカリ性なので、適度に角質や皮

脂も落としてくれる美肌の湯でもあります。

乾燥しやすくなるので洗いすぎには注意。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

    

    

 

  

POINT

北出さん Check!

北出さん Check!

下記料金より入浴料¥300引き
（小学生・幼児は¥200引き）

画面ご提示で5名様

他の割引券との併用不可

2026年3月末まで

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典

入浴料¥100引き
画面ご提示で4名様
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G E T  S TA M P S  −  R O YA L  R E S O R T  N A S U

No. 19 / 22

No. 20 / 22

ホ
テ
ル
・
フ
ロ
ラ
シ
オ
ン
那
須

源
泉 
那
須
山 

令
和
の
湯

な
す
ざ
ん

れ
い
わ

北イタリア調の宮殿のような可愛らしい建物で、手ぶらで気軽に訪れたく

なる女性に嬉しいサービスが満点！ミラブルのシャワーヘッドやダイソン

のドライヤーなどの設備やバスタオルの無料貸し出し、スキンケアアイテ

ムやノンシリコンのバスグッズなどのアメニティも充実。静かな森の中に

佇み、開放的な露天風呂で深呼吸をしてリフレッシュ！

TOPIC

ONSEN DATA

那須の観光名所「お菓子の城 那須ハートランド」や「花と体験の森」に併

設の日帰り入浴施設。古民家の立派な木材を移築し漆喰の土壁などを設

えた温かみのある空間には、樹齢100年以上の国産檜で造られた10坪、

20畳の広々とした大浴場や草原の中で入浴しているような開放的な気

分になれる露天風呂が。フィンランドサウナや水風呂もあります。 

那須観光にちょうどよい
いいお湯が湧く日帰り入浴施設。

TOPIC

ONSEN DATA

温泉を自家源泉にリニューアル。
高原の欧風ホテルで特別な時間を。

入浴料¥100引き
画面ご提示で4名様

クレンジン グと保 湿 の W 効 果 が 嬉しい

“2in1温泉”。汚れや皮脂を除きお肌のお掃

除をしてくれる“重曹”とお肌にパックをす

るようにうるおいを補給してハリを与える

整肌成分がバランスよく配合されています。

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

   

  

    

    

POINT

泉質：ナトリウムー硫酸塩・塩化物・炭酸水素塩泉

PH：7.4（中性）

源泉：敷島源泉

泉温：48.6℃

那須町高久丙1796

0287-76-6333

14:00-20:00

無休(臨時休業あり)

東北道那須ICより15分

大人¥1,500 / 小人¥750 フェイスタ

オル、バスタオルは料金に含む

あり(100台)

かけ流し：一部、時期により加水・加温

の場合あり

泉質：ナトリウムー塩化物泉 

PH：8.0（弱アルカリ性）

源泉：那須山令和の湯(自家源泉) 

泉温：60.8℃

那須町高久甲4588-10

0287-62-4126

平日10:00-22:00 / 土日祝

9:30-22:00(最終受付21:30)

無休(6月のメンテナンス時を除く)

 東北道那須ICより3分  【平日】大人¥890 / 小人¥420

（16時まで）、大人¥690 / 小人¥320（16時以降）、【土日祝】大人

¥1,040 / 小人¥520（16時まで）、大人¥840 / 小人¥420（16時

以降） フェイスタオル¥200 / レンタルバスタオル¥200、【貸切風

呂】2時間¥3,100(平日)、¥4,100(土日祝）  あり(500台)

スベスベ＆しっとりする泉質。石鹼のよう

に肌をクレンジングしつつ、湯上がりの保

湿&保温効果も高いので、那須の湯めぐりの

フィニッシュにぴったり。露天風呂付き貸座

敷（要予約）は、源泉かけ流しでゆっくりでき

てオススメです。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

  

    

    

    

POINT

げ
ん
せ
ん

北出さん Check!

北出さん Check!

那須湯めぐり　 限定特典
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No. 21 / 22

No. 22/ 22

芦
野
温
泉

あ
し
の

那
須
陽
光
ホ
テ
ル

よ
う
こ
う

現代版湯治場とも言うべき温泉施設。ｐH9.2の“メラの湯”とｐH9.8の

“ツルの湯”という2種類の高アルカリ性の自家源泉や、アンチエイジン

グ効果の高い“水素温泉”に10種類の生薬が添加されたヒリヒリと刺激

的な名物の“薬草の湯”、薬草ミストサウナや自然に癒される露天風呂な

ど充実した温泉ラインナップが特徴です。

なんとpH9.0以上。
究極のトロトロ湯を味わって。

TOPIC

ONSEN DATA

那須陽光ゴルフクラブに隣接するリゾートホテル。大谷石をふんだんに使

用した建物は、まるで美術館のような設え。石造りの内風呂のガラス窓か

ら、デザインされた緑いっぱいの美しいゴルフコースを眺めながらつかっ

ていると、絵画の中にいるような気分に。 

眺望と開放感が抜群な、
美術館のような温泉空間。

TOPIC

ONSEN DATA

敷地内から湧き出すツルツルとした肌ざわ

りが気持ちいい温泉は、低刺激でとてもお

肌にやさしい成分＆高い角質オフ効果のあ

る泉質です。湯上がりはいつもより乾燥し

やすいので、しっかり保湿をすることでより

美肌を目指せます。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

    

    

 

 

POINT

入浴料¥100引き
画面ご提示で5名様

16時までの入浴¥200引き
16時以降の入浴¥100引き

画面ご提示で2名様

pH9.0以上の高アルカリ性のお湯が湧くの

は那須町ではここだけ。入ると実感する「と

ろんとろんの濃厚化粧水」のような湯は、古

くなった角質や余分な皮脂をゴソっと落と

し、ツルツルたまご肌にしてくれる究極の

美肌の湯。 

お肌にやさしい度

角質オフ度	

お肌しっとり度	

ポカポカ度	

      

      

 

   

POINT

泉質：アルカリ性単純温泉

PH：9.8（アルカリ性）

源泉：ツルの湯(自家源泉) 

泉温：28.1℃

那須町芦野1461

0287-74-0211

8:00-21:00(最終受付20:30)

無休（メンテナンスによる休館あり）

東北道那須ICより25分

大人¥1,500 / 小学生¥500（16時まで）

大人¥750 / 小学生¥500（16時以降）

フェイスタオル¥140 / レンタルバスタオル¥230

あり(200台)

かけ流し：加温 ※未就学児のお子様、刺青のある方は入館不可

【3月まで】大人¥800 / 小人¥400 

【4月から】大人¥1,200 / 小人

¥600 タオル・バスタオルセット

¥200

あり(30台)

泉質：泉質名なし(フッ素・炭酸水素ナトリウムが該当)

PH：8.5（アルカリ性）

源泉：美肌の湯(自家源泉)

泉温：24.2℃

那須町寄居393-1

0287-74-1010

15:00-18:00（平日のみ）

土曜･日曜･祝日 / 夏季休業あり

東北道那須ICより25分

北出さん Check!

北出さん Check!

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典
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定 番スポットの 摩 訶 不 思 議

高 原 にあこが れて

那須高原の標高は、

高いところで約 1,200m にもなるんだと

か。

天空との距離が少し縮まった場所だから、

どこか神秘の匂いがする。

さあ、透明な空気をたくさん吸い込んで、

さっそく那須町のお手並み拝見！

To u r i s t

定
番
ス
ポ
ッ
ト
の
摩
訶
不
思
議

T
O

U
R

I
S

T
 S

P
O

T
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那 須 町 めぐり

定
番
ス
ポ
ッ
ト
の
摩
訶
不
思
議

T
O

U
R

I
S

T
 S

P
O

T

道の駅 那須高原友愛の森

殺生石

SPOT

SPOT

那須町大字湯本182

0287-76-2619(那須町観光協会)

24時間

無休

那須ICより約30分

見学無料

あり(13台)

01

松
尾
芭
蕉
が
た
ど
っ
た
足
跡

国
指
定
名
勝
で
紡
が
れ
る
狐
伝
説
の
詩
情

旅
の
途
中
に
、こ
こ
で
見
つ
け
る

地
元
の
味
と
ぬ
く
も
り

02
No.

“那須町ならでは”な魅力が集う道の駅。充実した施設を備え

ており、新鮮な地元の味覚を楽しめるのはもちろん、地場産

品の展示販売や手づくり工芸体験(要予約)ができる。雄大な

那須岳を背景に大人から子どもまで那須を堪能できる道の

駅だ。地元のあたたかいおもてなしとともに、地域の魅力を

満喫しよう。

那須町大字高久乙593-8

0287-78-0233

8：00～17：30（4月～9月夏季営業時間）9：00～17：00（10月～3月冬季営業時間）

那須ロイヤル高原マルシェ9:00～17:00

那須の食れすとらん なすとらん11:00～15:00/ 工芸館9:00～16:00

夏季(3月〜11月)無休 / 冬季(12月〜2月)各施設営業時間の変更と定休日あり

那須ICより約7分

あり(普通車261台)

0101
No.

「九尾の狐伝説」にまつわる那須の国指定名勝。松尾芭蕉が

「奥の細道」でこの地を訪れ、句を詠んだことでも知られて

いる。一帯には溶岩が転がり、荒涼とした風景が広がる景勝

地である。御神火祭という火祭りでは、那須温泉神社から練

り歩く松明行列、九尾太鼓の奉納など幻想的な行事を狙って

行くのもオススメ。
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那須町高久丙3254

0287-74-6808

通常 9:00-16:30 / 5･7･8月 9:00-17:00

水曜(祝日の場合は翌日)

那須ICより約40分

ガイドウォーク有料プログラム 大人¥3,000〜※小・中学生半額

あり(60台)

上皇陛下御在位20年を迎えた節目に、御用邸の半分にあた

る約560haを開放した森林浴スポット。自由に散策や自然体

験が楽しめる「ふれあいの森」、ガイドウォーク利用専用エリ

アとして環境を守る「学びの森」の2つのエリアから楽しむこ

とができる。季節ごとに変化する那須の森や滝の美しい風景

は訪れる人々へ四季の魅力を伝える。

ガイドウォーク参加費
¥100引き

画面ご提示で1名様

特別編は除く

写真：那須平成の森フィールドセンター提供

日光国立公園 那須平成の森

つつじ吊橋

SPOT

SPOT

那須郡那須町湯本

0287-76-2619(那須町観光協会)

24時間

無休

那須ICより約30分

見学無料

あり(46台)

01

橋
長

130ｍ
、高
さ
38
ｍ

迫
力
あ
る
橋
上
か
ら
絶
景
パ
ノ
ラ
マ
を
一
望

No.

03
No.

   
“

那
須
の
自
然”  

を
歩
く

豊
か
な
四
季
を
、間
近
に

橋上から那須連山の景色を一望できる吊り橋。橋を渡りきっ

た先で振り返れば、那須岳の迫力溢れる雄姿が並び、この場

所ならではの絶景を楽しむことができる。特に、約20万本の

ツツジが咲き乱れる5月中旬〜下旬頃は絶景である。那須の

四季が魅せる壮大な美しい風景を高いところから一望して

みよう。

那須湯めぐり　 限定特典

04
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定
番
ス
ポ
ッ
ト
の
摩
訶
不
思
議

T
O

U
R

I
S

T
 S

P
O

T

那須温泉神社

那須高原

SPOT

SPOT

那須町湯本182

0287-76-2619(那須町観光協会)

24時間

無休

那須ICより約25分

01

   
“

楽
し
い ”  

を
欲
張
る

お
気
に
入
り
の
那
須
を
満
喫
し
よ
う

06
No.

05
No.

大
昔
の
記
憶
が
息
づ
く

歴
史
と
温
泉
の
神
秘
が
融
合
し
た
聖
域

谷に湧く温泉の発見から建立された神社。日本国歌でもお

馴染みの、強いパワーを秘めた石とされる「大和さざれ石」

や樹齢約800年とされる御神木など、パワースポットとして

雄大な自然に恵まれており、夏場の避暑地として有名なの

はもちろん、春は新緑、秋は紅葉、冬は温泉や雪あそびと四

季折々の表情をもつ。また、牧場や遊園地をはじめとしたレ

も注目されており、触れることでご利益があると言われてい

る。宝物殿には那須与一ゆかりの品や乃木大将の遺品が展

示され、源平合戦の時代をしのぶことができる。

ジャー施設、日々の疲れを癒やす温泉郷、地元こだわりの絶

品グルメなど、多彩な魅力が広がる那須高原。あなただけの

お気に入りの楽しみ方がきっと見つかる。

那 須 町 めぐり

那須町大字湯本182

0287-76-2306

9:00-16:00

無休

那須ICより約30分

あり(30台)
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那須町大字伊王野459

0287-75-0653

8:30-17:00

無休

那須ICより約25分

あり(130台)

穏やかな田園風景に、東日本一の大きさを誇る巨大水車が

佇む道の駅。この水車で動かす巨大石臼と那須の地粉から

つくられる「挽きたて・打ちたて・茹でたて」の水車そばは、訪

れた際にぜひ食べてほしい一品。物産センターでは、豊富な

ミネラルを含んだ土壌で育てられた米や野菜などが並び、ど

こかほっこりとした時間を過ごすことができる。

道の駅 東山道伊王野

こんばいろの湯

SPOT

SPOT

那須町湯本182

0287-76-2619(那須町観光協会)

9:30-17:00

無休

那須ICより約25分

無料

あり(39台 / 県営無料駐車場)

01

散
策
後
は
地
元
の
足
湯
へ

無
料
で
癒
や
さ
れ
る
贅
沢
を

08
No.

07
No.

日
本
ら
し
い
穏
や
か
な
風
景
に

心
落
ち
着
く
旅
の
小
休
憩
を

那須温泉神社入り口に佇む足湯。檜の風情漂う建物内で四

季折々の風景を眺めながら、旅の疲れを癒す休憩所。“こん

ばいろ”とは地元でカタクリの花を意味しており、4月末〜

5月頃には周辺に紫色の可憐な花を咲かせる。神経痛や冷

え性などに効果がある単純硫黄泉が源泉の湯につかりなが

ら、風情溢れる旅の小休憩を。
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L e i s u r e

ロイヤルレジャーにトライ！

どんな自 分 に 会 い に ゆく？

旅先のレジャー施設は、どこもローカル感�が漂っ

ていて面白い。那須町はといえば、ロイヤルリゾー

ト。他とはちょっと違う不思議な施設がたくさん。

自分なりの“ロイヤルレジャー”を見つけ�にいこう。

ロ
イ
ヤ
ル
レ
ジ
ャ
ー
に
ト
ラ
イ
！

L
E

I
S

U
R

E
 S

P
O

T
那 須 町 めぐり

01
No.

那須町大島1042-1

0287-77-1110

9:00-17:00(季節により変動)

冬季休業あり

那須ICより約30分

【通常】大人¥2,600 / 

小人(小学生以下)¥1,200(3歳未満無料)

【冬季】大人¥1,600 / 

小人(小学生以下)¥900(3歳未満無料)

あり(2000台)

スタッフ読み取り用

那
須
ど
う
ぶ
つ
王
国 多彩な動物たちの魅力に触れてみよう。150種600頭の動物たちが訪れ

る人々を楽しませている。中でも迫力満点の動物のパフォーマンスは必見。

雨天でも安心の屋内施設が充実。

猛禽の舞やカピバラの露天風呂
季節ならではの楽しみが満載

入国料¥100引き
画面ご提示で1名様

2025年12月14日まで有効、
他クーポンとの併用不可

那須湯めぐり　 限定特典
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02

03

04

No.

No.

No.

那須町大字豊原丙字那須道下5341-1

0287-77-0400

4月下旬〜10月下旬 / 9:00-17:00

営業期間中無休 

那須ICより約24分

大人¥500〜1,000 / 中高校生¥400 / 

小学生¥300

あり(250台)

那須町高久甲4588-10

0287-62-8701

9:00-17:00

不定休

那須ICより約3分 

入園料大人¥500 / 小・中学生¥250

（冬期は大人¥300 / 小・中学生¥150）、

各種体験料はHPにて要確認

あり(500台)

那須町高久乙3523

0287-78-0838

9:00-17:00(季節により変動)

通常 木曜 / 12月〜3月 水曜・木曜

那須ICより約15分

大人¥3,200 / 小人(3歳〜小学生)¥1,900

あり（350台）

那
須
フ
ラ
ワ
ー
ワ
ー
ル
ド

那
須
サ
フ
ァ
リ
パ
ー
ク

那
須 

花
と
体
験
の
森

広大な那須高原の一面に広がるカラフルな世界。咲き誇る花々がおりなす鮮

やかな景色は圧巻の一言。晴れた日には雄大な那須連峰をバックに、絵画の

ような美しさを楽しめる。季節ごとの彩りをこの目に。

穏やかな自然の中で、様々な手づくり体験が楽しめる。親子でのお菓子づくり

やクラフト体験、季節に合わせたブルーベリー摘みや川遊びまで。施設内の

自然の中をゆったりと散歩して心から穏やかな時間に癒やされる。

数多くの野生動物が待つサファリゾーンにマイカー、サファリカー、ライオン

バスで入場し、至近距離で肉食動物の迫力や大型動物の大きさを感じながら、

エサやりや見学が楽しめる体感型サファリ。

目の前一面に広がる
四季折々の花の楽園

自然の中で手づくりの楽しさを
予約不要で叶う多彩な体験

ライオン、トラ、キリン、ゾウ…
目の前に迫る野生動物の迫力を体感 

入園料
¥200引き

画面ご提示で5名様

入園料半額
画面ご提示で5名様

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典
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05

07

06

No.

No.

No.

那須町大字湯本字那須岳215

0287-76-2449

8:30-16:30

季節により変動

那須ICより約35分 

大人(中学生以上)往復¥1,800 片道¥1,200  

/ 小人(3歳〜小学生)往復¥900 片道¥600

あり(160台)

那須町高久丙414-2

0287-76-3111

9:30-17:00※変動あり

HPにて確認

那須ICより約10分 

エンジョイパス(入園+乗り放題) 

大人¥4,900 / 小学生¥4,100 / 

3歳〜未就学児¥3,800※りんどる付 

あり（2000台 / 平日のみ無料）

那須町高久甲6146

0287-63-8855

平日 9:30-16:00 / 

土日祝 9:30-16:30(季節により変動)

水曜･木曜(GW･夏季･年末年始営業)

那須ICより約10分

大人¥2,300 / 小人(3歳〜小学生)¥1,200

あり（350台）

ロ
イ
ヤ
ル
レ
ジ
ャ
ー
に
ト
ラ
イ
！
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那
須
高
原
り
ん
ど
う
湖

フ
ァ
ミ
リ
ー
牧
場

那
須
ワ
ー
ル
ド

モ
ン
キ
ー
パ
ー
ク

那
須
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

「りんどう湖」を中心に、牧場と遊園地が一体となったテーマパーク。動物との

ふれあいはもちろん、乗馬や牛の乳搾り、湖上をワイヤーで滑空するアトラク

ションなど。新たに加わったグランピングにも注目!

世界中のサルをメインとした体験型動物園。笑いあり涙ありのアニマルシア

ターをはじめ、モルモットやウサギとの触れ合い、ヘビを巻いての記念撮影な

ど、ワクワクする体験がたくさん。国内でも貴重なゾウライドも大人気!

約100人乗りの巨大ゴンドラから楽しむ空の旅。旧ボルケーノハイウェイや那

須野が原の雄大な眺めが眼下に広がる。山頂駅から頂上までは歩いて約50

分ほど。天候が良ければ360度の大パノラマを一望することができる。

牧場 × 遊園地
湖畔を囲んで充実した一日を

世界中のサルが大活躍
ふれあい満載なアニマルパーク

4分間の空中遊覧
眼下に見渡す那須の絶景

大人往復乗車運賃
10%引き

(通常¥1,800)
画面ご提示で5名様

エンジョイパス
(入園+乗り放題)

¥300引き
画面ご提示で5名様

那 須 町 めぐり

入園料
¥100引き

画面ご提示で5名様

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典
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08

09

10

No.

No.

No.

エ
ミ
ー
ル
ガ
レ
美
術
館

那
須
オ
ル
ゴ
ー
ル
美
術
館

那
須

ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー
博
物
館

エミール・ガレのガラス芸術の魅力が存分に広がる美術館。代表作「トリステ

スの花器」を中心に、デッサンや手紙などの貴重な資料まで展示されている。

ガレのガラスが魅せる幻想的で美しい世界を堪能できる贅沢な空間だ。

古き良き時代を飾った名車の数々が一堂に揃う博物館。世界から集めたクラ

シックカーやスピード車などの名車がずらりと並び、精巧なモデルカーから国

産車のミニカーまでもが取り揃えられている。車好きは必見！

世界のアンティークオルゴールを約200点展示。毎時行われるオルゴール演

奏では、館内が美しい音色に包まれる。約80曲の中から選べる手づくりオル

ゴール体験もあり、世界にひとつだけのオルゴールをつくることができる。

ガラスで表現される美しさ
フランスの芸術家に心奪われる

心くすぐるロマン
時代を彩った名車がここに

世界各国のオルゴールが彩る
時代を超えた美しい音色

入館料¥100引き
画面ご提示で1グループ

大人料金の方のみ

入館料10％引き
(通常大人¥1,100)

画面ご提示で5名様

那須町高久丙132

0287-78-6030

9:30-17:00(最終受付16:30)

無休

那須ICより約20分 

大人¥1,000 / 高大学生¥700 / 

小中学生¥300

あり(50台)

那須町大字高久丙270

0287-78-2733

9:30-17:00

HPにて確認

那須ICより約25分

大人¥1,100 / 中高生¥800 / 小学生¥600

あり（80台）

入園料
¥100引き

画面ご提示で5名様

那須町高久甲5705

0287-62-6662

9:30-17:00

無休

那須ICより約10分  

大人¥1,000 / 小中高生¥600

(小学生未満無料)

あり(60台)

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典
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11

13

12

No.

No.

No.

那
須
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス

美
術
館

那
須

と
り
っ
く
あ
ー
と
ぴ
あ

那
須
テ
デ
ィ
ベ
ア

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

1800年代を中心としたアンティークステンドグラスが魅力的に配置された石

造りの建物。また、アンティークパイプオルガンの生演奏もあり、ステンドグラ

スの美しい光とアロマの香りで贅沢に癒やされる。

目の錯覚を利用したアートを楽しむことができる「見て・触れて・撮って」楽し

む、3館からなる美術館。世界最大級のトリックアートは必見だ。トリックアー

トの魔法にかかった写真で、インパクトある面白い思い出づくりを。

英国調の優雅な建物と美しい庭園で、世界のテディベアを展示。個性豊かな

テディベアが彩る歴史的な館内は、可愛らしく心温まる空間である。テディベ

アの愛らしさに包まれながら、心踊るようなひとときを。

上品に輝くステンドグラス
那須で至福のひとときを

錯覚とアートの調和
トリックアートが魅せる世界へ

まるで絵本の世界
幸せの象徴として愛されたテディベアのお家

入館料¥200引き
画面ご提示で1グループ

人数制限なし、他の割引と併用不可

那 須 町 めぐり

那須町高久丙1790

0287-76-7111

9:30-16:30

HPにて確認

那須ICより約20分 

大人¥1,600 / 中高生¥1,000 / 

小学生¥500  / 障がい者¥800(幼児無料)

あり(150台)

那須町高久丙1185-4

0287-76-1711

9:30-17:00

3･6･12月 第2火曜 / 2月 第2火曜･第2水曜

(祝日の場合は営業)

那須ICより約10分 

大人¥1,500 / 中高生¥1,000 / 

小学生¥800(小学生未満･75歳以上無料）

あり(150台)

那須町高久甲5760

0287-62-8388

通常 9:30-17:00 / 8月 9:00 -17:30

無休

那須ICより約8分 

大人¥1,300 / 4歳〜中学生¥800(3歳以下

無料、2館・3館共通チケットの販売あり）

あり(200台/無料)

入館料
¥100引き

画面ご提示で1グループ

入館料
¥100引き

画面ご提示で1名様

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典

那須湯めぐり　 限定特典
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14

15

16

No.

No.

No.

那
須
の
森
の
空
中

ア
ス
レ
チ
ッ
ク N

O
ZA

R
U

那
須
ハ
イ
ラ
ン
ド
パ
ー
ク

那
須
高
原 

南
ヶ
丘
牧
場

那須の森を舞台にしたスリリングなアスレチック。大人も子どもも楽しめる

様々なコースがあり、自然の中で思いきり遊ぶことができる。那須の森を活か

した巨大なアスレチックで、非日常の興奮とスリルを体験しよう。

美しい自然と可愛らしい動物たちが迎える牧場。牛や羊などと触れ合える広

場や、牧場内でつくられたアイスやソフトクリームを楽しめるカフェもある。広

い空とさわやかな那須の風に包まれて、気分は爽快！

9大コースターや約40種のアトラクションが楽しめる北関東最大級の遊園

地。室内施設も充実しているので雨の日でも安心して楽しむことができる。自

然、アクティビティ、美食が融合した多彩なリゾート。

約25,000㎡の森を駆けめぐる
自然とアクティビティが融合した感動を

那須高原の隠れた楽園
動物との心温まる思い出づくり

広大な自然の中で楽しむ
大満足アクティビティ

NOZARUコース　
（大人）¥800引き

それ以外のコース　
¥400引き

画面ご提示で1グループ

人数制限無し

那須町高久乙3375

0287-78-2900

9:00-17:00(季節により変動)

不定休 / 冬季休業有

那須ICより約25分 

NOZARU大人¥3,800 / 小人(小学生以下)¥3,200

KOZARU大人¥3,200 / 小人(小学生以下)¥2,000

あり(約80台)

那須町湯本579

0287-76-2150

8:00-17:30（季節により変動）

無休

那須ICより約15分 

入場無料 / 乗馬1名 ¥1,000 / 

うさんぽ広場 15分¥500 など

あり(400台)

那須町高久乙3375

0287-78-1150

9:30-17:00(季節により変動)

冬季休園期間あり

那須ICより約35分 

ファンタジーパスセット(入園＋1日乗り放題

パス) 大人(中学生以上)¥6,100 / 小人（3歳

〜小学生）･シニア（65歳以上）¥4,400

あり(4000台 / 1台あたり¥1,000)

那須湯めぐり　 限定特典
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17

18

No.

No.

宝
石
探
し 

ト
レ
ジ
ャ
ー

ス
ト
ー
ン
パ
ー
ク

K
ID

S
 P

L
A

Y
G

R
O

U
N

D

//
N

A
S

U

宝石の輝きを求める楽しさと感動が広がる場所。自然が贈る美しさの中で、宝

石探しのワクワクを楽しむことができる。子どもはもちろん、大人も密かにハ

マるオリジナルゲームも。

全天候型遊具施設！吹き抜け部分にネット遊具を張り巡らせて1F〜3Fまで自由

に行き来できる！0歳〜小学生の子どもたちが自由に思いきり遊べるぷれーぐら

うんど。1階は乳幼児、2〜3階は幼児・小学生が遊べるエリアとなっている。

自然の中に隠された輝き
きらっと光るお土産を見つける

全天候型遊具施設で
雨の日も暑い日も思いっきり体を動かそう！

那 須 町 めぐり

クリスタルリバー
体験の方全員に

“おまけの一粒”
プレゼント

那須町高久丙123

0287-73-8039

10:00-17:00 / 冬季10:00-16:00

木曜(2月は冬季休業)

那須ICより約18分

クリスタルリバー体験 ¥800 / 

1名(※当日受付可)など

あり(80台)

那須町高久乙24-2

0287-63-4005

9:00-18:00(最終受付17:30)

無休

那須ICより約6分

大人(中学生以上)¥1,100 / 小人¥1,300 /

90分以上ご利用の場合 延長料¥100 / 10分

あり（100台/無料）

那須湯めぐり　 限定特典



※掲載内容は2025年4月現在の情報です。状況変化等により実際と異なる場合がございます。

※本媒体の掲載金額は、消費税10％（軽減税率が当てはまる品目は8%）を含む総額表示と

　なっております。

※掲載情報の予約・お問合せは各施設へ。

※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

発行元

〒325-0301 栃木県那須郡那須町湯本182
TEL： 0287-76-2619
営業時間： 8:45～17:30（3月～11月）
　　　　 8:45～17:00（12月～2月）

観光地域づくり法人（登録DMO）

一般社団法人 那須町観光協会(観光案内所）

那須町観光協会

こちらからも!

那須 湯めぐり
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